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ACEST SET CONTINE UN

Acest set contine un tub cu un bastonas cu vaté. Pentru a asigura rezultatul corect al analizei, este extrem de
important sa urmati instructiunile de mai jos pentru recoltarea probei.

Consideratii preliminare: @

m Nu deschideti tubul decat in momentul in care sunteti pregéatit sa recoltati proba.

m Nu luati antibiotice, antifungice sau medicamente imunosupresoare pe o perioada de 6 saptamani
inainte de recoltarea probei.

B Daca ati urmat radioterapie sau chimioterapie, trebuie sa asteptati cel putin 6 saptamani
inainte de a recolta proba.

B Mentineti-va obiceiuri zilnice normale timp de doua saptamani inainte de
recoltarea probei, pentru a va afla microbiomul ,normal®”.

B Recoltati o proba din scaunul normal.
B Dupa recoltarea probei, pastrati-o la temperatura camerei.

Instructiuni pentru recoltarea probei:

B Lipiti o eticheta cu cod de bare pe tubul de recoltare.

B Deschideti tubul prin rotire si tragere. Asigurati-va ca bastonasul nu vine in contact cu nicio
suprafata in afara de cea a probei.

B Dupad eliminarea scaunului spontan, stergeti-va cu o bucata de hartie igienica.
B Recoltati proba frecand usor capatul bastonasului (partea cu vatd) pe urma de scaun de pe

hartia igienica. Nu incarcati bastonasul cu o cantitate excesiva sau cu parti solide, doar o
mica urma pe bastonas este suficienta pentru analiza®.

“Incarcarea probei cu material in exces sau cu material insuficient poate conditiona sau chiar impiedica analiza testului.
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m |ntroduceti bastonasul (capatul cu vatd) imediat in tub fara a avea contact cu nicio alta suprafata
si apdsati pentru a inchide tubul cu un ,,CLIC".
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